'II"E)SP COMMUNIQUE DE PRESSE
MODESTES Nyon, juillet 2025

LES TOP EN ROUE LIBRE

L'infatigable troupe de théatre de Nyon, Les Top Modestes, présente sa nouvelle
création du 20 au 29 aolit chez Théophile, a Nyon. Aprés les peurs I'an dernier, les
Top Modestes ont choisi cette année d’aborder le théme de la liberté. Ce spectacle
est leur création collective, et ils ont fait appel a plusieurs personnes pour leur
apporter des regards extérieurs et les aider dans la mise en scéne et le jeu.

La liberté, encore un théme vaste et complexe, mais les Top Modestes n‘ont plus peur de rien...
A travers un travail d’'improvisation, de recherche, de réflexion et de délire, ils en ont exploré
différents aspects : liberté d’expression, liberté de choix, sentiment de liberté, limites, manque
de liberté, censure, etc...

Les personnages des Top Modestes, essentiellement basés sur un travail de clown, sont naifs,
enthousiastes comme des enfants, souvent maladroits, toujours bienveillants (ou presque) les
uns envers les autres.

La liberté, ca leur parle. En tous cas, ca les questionne.

D’ailleurs ils ont davantage de questions que de réponses : la liberté, pour faire quoi? Pour qui?
Pour tous ou pour quelques-uns? La liberté est-elle sans limites? Est-on vraiment libre?

Dans ce périple, les Top Modestes vont rencontrer une mouche, un balai, des grands espaces, et
surtout, ils pourront compter sur leur imagination sans limites.

Comme toujours dans leurs spectacles, il y aura de I'humour, de I'émotion, des surprises et
quelques chansons.
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Création collective et textes : Les Top Modestes

Regards extérieurs, mise en sceéne : Simon De Crousaz, Jessica Théodoloz, Christian Karcher,
Viviane Gramm

Jeu : Michel Bellego, Marco Crettaz, Marie-Aude Lippsmeier-Dupoux, Christine Ruata, Jacques
Tappolet

Régie : Véronique Bircher

Lieu de création: Chez Théophile, Nyon

Dates : 20, 21, 22, 27,28, 29 ao(t 205 a 20h et le 24 ao(it 2025 a 18h
Réservations : www.topmodestes.ch ou 077 418 31 56
Entrée libre, chapeau a la sortie

Contact, info : Christine Ruata / c.ruata@bluewin.ch / 079 643 94 61

top@topmodestes.ch
www.topmodestes.ch
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